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Η Ασπασία Θεοδωρακάκη είναι πτυχιούχος της Σχολής Θετικών Επιστημών του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Προγράμματος Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό της ΑΣΠΑΙΤΕ. Έχει 
σχετικά με τις 

Επαγγελματική Συμβουλευτική. Τα επιστημονικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται σε θέματα 
σχετικά με την ανάπτυξη κοινωνικών και επαγγελματικών δεξιοτήτων τω
Δραστηριοποιείται επαγγελματικά ως Ε
Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού
προγράμματα σε εφήβους.  
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ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Ασπασία Θεοδωρακάκη είναι πτυχιούχος της Σχολής Θετικών Επιστημών του 
είου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, τμήμα Φυσικής, 

Προγράμματος Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό της ΑΣΠΑΙΤΕ. Έχει παρακολουθήσει σειρά επιμορφώσεων 

καινοτόμες μεθόδους διδασκαλίας στην Εκπαίδευση
. Τα επιστημονικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται σε θέματα 

σχετικά με την ανάπτυξη κοινωνικών και επαγγελματικών δεξιοτήτων τω
τηριοποιείται επαγγελματικά ως Εκπαιδευτικός στη Β΄/θμια εκπαίδευση  και ως 

Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού, υλοποιώντας ατομικά και ομα

Ασπασία Θεοδωρακάκη είναι πτυχιούχος της Σχολής Θετικών Επιστημών του 
τμήμα Φυσικής, καθώς και του 

Προγράμματος Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό 
παρακολουθήσει σειρά επιμορφώσεων 

στην Εκπαίδευση και την 
. Τα επιστημονικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται σε θέματα 

σχετικά με την ανάπτυξη κοινωνικών και επαγγελματικών δεξιοτήτων των εφήβων. 
κπαιδευτικός στη Β΄/θμια εκπαίδευση  και ως 

υλοποιώντας ατομικά και ομαδικά 


